




Instants animations

HALLOWEEN

Ô P’TITS LACETS HALLOWEEN

COMPAGNIE SONEL - "CADIE À CADIE"

Samedi 28 octobre

Mardi 31 octobre

Vendredi 3 novembre

de 14h30 à 18h

à 19h

à 15h

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

MONTVERNIER

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Parvis du Théâtre Gérard Philipe

164 Rue de la Mairie

Théâtre Gérard Philipe

Adultes : à partir de 35€, enfants (12 ans) : à partir de 15€

Plein tarif : 8,50 €, Tarif réduit : 5,50 €

laptitegondole@gmail.com

sebandgwen@hotmail.fr
04 79 64 31 51

04 79 83 51 51 

Rendez-vous à 14h30 sur le parvis du Théâtre Gérard
Philipe pour une grande chasse aux bonbons dans la ville ! 
De 14h30 à 15h30 : chasse aux bonbons
De 14h45 à 18h00, salle polyvalente des Chaudannes : bal
Addams, buvette, défilé de costumes et concours de
sculpture de citrouilles (sculpte ta citrouille et apporte la) !

Le restaurant Ô P'tits Lacets organise pour Halloween un
menu spécial pour petits et grands ! La soirée sera animée
par Robert Laurent à l'accordéon. Réservation obligatoire
et dans la limite des places disponibles.
Une boisson offerte pour chaque personne déguisée !

Ismael Fernandez et Sonja Zantedeschi, deux artistes issus du monde du cirque, proposent un
spectacle mêlant la discipline circassienne, le main-à-main, à la technologie et à la magie.



À travers cette visite guidée vous
découvrirez les coutumes locales, les
habitudes alimentaires et les similitudes
des versants montagneux. Par exemple,
pourquoi le Crozet et le Tajarin piémontais
ont la même origine, et les mêmes
ingrédients ?

Plongez dans l'univers vibrant et captivant
de l'artiste contemporaine Eva Rojas à
l'Office de tourisme de Saint-Jean-de-
Maurienne.
Cette exposition temporaire met en lumière
la créativité débordante de l'artiste à travers
une collection unique de tableaux.

VISITE DE LA 
BRASSERIE L’ÉTENDARD

EXPOSITION EVA ROJAS

VISITE DE LA PASTA

Instants partage

SAINT-JULIEN-MONTDENIS
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

VISITE À LA DEMANDE

DU MARDI AU SAMEDI | DE 10H À 12H 
ET DE 14H À 18H

DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H À 12H30 ET DE 14H À 17H

483 Avenue de la Gare

23 Place de la Cathédrale

133 Avenue d’Italie

info@brasserie-etendard.fr

info@montagnicimes.com

lapasta@pates.pro

06 73 52 16 25

04 79 83 51 51

04 79 20 27 65

Si vous souhaitez découvrir ce qu'est
une brasserie artisanale, contactez
Yoann et poussez les portes de sa
brasserie de l'Étendard ! Il vous
expliquera sa production et comment il
produit sa bière artisanale.
Dégustation possible et boutique sur
place.



MUSÉE DE L’OPINEL ESPACE ALU

MUSÉE DES COSTUMES, ARTS ET
TRADITIONS POPULAIRES

Instants culture

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE SAINT-MICHEL-DE-MAURIENNE

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

DU LUNDI AU SAMEDI | DE 9H À 18H30 DU LUNDI AU VENDREDI | DE 14H À 18H

25 Rue Jean Jaurès
Place de l'église

Place de la Cathédrale

musee@opinel.com
musee@espacealu.fr

info@montagnicimes.com

04 79 64 04 78
04 79 56 69 59

04 79 83 51 51

Découvrez l'histoire captivante du couteau
emblématique à travers une visite
immersive au Musée de l'Opinel. Explorez
l'artisanat traditionnel, les innovations et
l'héritage culturel de cette icône savoyarde.
Une expérience incontournable pour les
passionnés de coutellerie et les curieux.

Mais dans quoi la marmotte mettrait-elle
son chocolat si les mauriennais n’étaient
pas là ? Venez dérouler avec nous la grande
histoire de l’aluminium en Maurienne. Vous
avez le droit de ne pas regarder qu’avec les
yeux. Observez, écoutez, manipulez !

Dans l'enceinte prestigieuse de l’ancien
palais épiscopal vous découvrirez une
collection exceptionnelle de costumes
Mauriennais. Le Musée présente également
des outils et des ustensiles de la vie
courante d'autrefois.

LE GRAND FILON - MUSÉE DU FER
SAINT-GEORGES-D'HURTIÈRES
TOUS LES DIMANCHES DE 13H30 À 17H30

DU LUNDI AU VENDREDI DE 14H À 18H
HALLO’MINE LE 22 ET 29 OCTOBRE. 
ET LE 1, 2 ET 5 NOVEMBRE DE 13H30 À 17H30

La Minière
info@grandfilon.net
04 79 36 11 05

Découvrez l’histoire de ce qui fut la plus
grande mine de fer de Savoie.
Pendant les vacances de la Toussaint,
participez à Hallo’mine. Une
programmation d’activités spécialement
conçue pour vous !

mailto:gaec-des.ardoisiers@orange.fr
mailto:gaec-des.ardoisiers@orange.fr
mailto:gaec-des.ardoisiers@orange.fr
mailto:gaec-des.ardoisiers@orange.fr


Instants détente

Laissez-vous emporter dans les aventures du chat et de
Beaunie, une gamme de jeux conçue pour les familles. Au cœur
de paysages automnaux enchanteurs, chaque énigme offre une
aventure où les participants résolvent des mystères tout en se
laissant envelopper par les couleurs chatoyantes de la saison.
Une expérience ludique, pleine de malice et d'émerveillement,
qui transforme les balades automnales en des moments
inoubliables de découverte et de complicité en famille.

L’automne, saison de transition où la nature se pare de nuances chaudes, offre un tableau
magique pour les amateurs de randonnée. Découvrons ensemble les cinq balades que
Montagnicimes réserve à ceux qui souhaitent s’aventurer dans ses sentiers automnaux.

LES AVENTURES DU CHAT ET DE BEAUNIE

DES RANDONNÉES AUX COULEURS DE L’AUTOMNE

23 Place de la Cathédrale
info@montagnicimes.com
04 79 83 51 51

SENTIER BOTANIQUE DU SAPEY | JARRIER DÉCOUVREZ TOUTES NOS RANDONNÉES
SUR NOTRE APPLICATION :

CIRCUIT DES LÉGENDES | ALBIEZ-LE-JEUNE

CIRCUIT HISTORIQUE DE GEVOUDAZ - ROUTE DE L’OPINEL | ALBIEZ-MONTROND

PROMENADE SAVOYARDE DE DÉCOUVERTE | ALBIEZ-MONTROND

SENTIER DES ARDOISIERS | SAINT-JULIEN-MONTDENIS

|     1,3KM     |      0H45     |     30D+     |

|     3,5KM     |      1H     |     115D+     |

|     1,5KM     |      1H30H     |     100D+     |

|     2,4KM     |      1H40H     |     80D+     |

|     2,9KM     |      1H30H     |     190D+     |



CHASSE AUX TRÉSOR
À L’ACCROBRANCHE

L’AVENTURE 
PARC ACCROBRANCHE

CINÉMA STAR

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

TOUS LES JOURS DE 13H30 À 18H TOUS LES JOURS DE 13H30 À 18H

Zone de loisirs de la Combe des Moulins

Zone de loisirs de la Combe des Moulins

Place de la Cathédrale

contact@parc-laventure.fr

contact@parc-laventure.fr

info@montagnicimes.com

06 50 36 88 95

06 50 36 88 95

04 79 83 51 51

Le GéoTrack Adventure est un jeu mêlant
chasse aux trésors et Escape Game.
Rendez-vous au parc d'accrobranche
L'aventure et partez à la recherche d’indices
cachés dans les bois à l’aide d’une tablette
et de la réalité virtuelle pour résoudre cette
enquête !

À deux pas du centre-ville, L'aventure est
un parc situé en forêt dans lequel vous
pourrez vous aventurer sur six parcours
accrobranche évolutifs dans les arbres.

Découvrez le cinéma de Saint-Jean-de-
Maurienne, idéal pour une pause
cinématographique. Avec sa
programmation variée, idéale pour une
soirée détente après vos explorations
automnales. C’est parti pour une escale
cinéphile au cœur des montagnes.

CENTRE NAUTIQUE
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

TOUS LES JOURS DE 14H À 23HDU LUNDI AU SAMEDI, HORAIRES À CONSULTER

Complexe Sportif Pierre Rey
info-centrenautique@3cma73.com
04 79 64 12 50

Le centre nautique offre une expérience
aquatique unique, parfaite pour échapper
au froid automnal. Imaginez-vous dans une
piscine chauffée entourée par les
montagnes environnantes.

Instants sensations
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SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

ALBIEZ

LES BOTTIÈRES

+33 (0)4 79 83 51 51

+33 (0)4 79 59 30 48

+33 (0)4 79 83 51 51

Place de la Cathédrale - Ancien Évêché 
73300 | Saint-Jean-de-Maurienne

Place Opinel
73300 | Albiez-Montrond

Bureau d'Information Touristique, Bottières Accueil
73300 | Saint-Pancrace

info@montagnicimes.com

albiez@montagnicimes.com

info@montagnicimes.com


